
Menú conventual

27€

El menú incluye primer plato, plato principal, postre, pan y agua

Primeros platos

Gazpacho de tomate y remolacha
Receta elaborada en casi todos los conventos de España con productos recogidos de sus propios 

huertos

Endivias braseadas con jamón y salsa de queso
Receta elaborada en el convento de Herbón que solía prepararse en la época de carnaval

Croquetas del convento
Receta elaborada en el convento de San Francisco de Santiago de Compostela

Platos principales

Lubina a la bilbaína con patata vapor
Receta originaria de las Madres Benedictinas del monasterio de San José,

en San Pedro de la Fuente (Burgos)

Huevos encapotados al estilo del convento
Plato típico del Convento de San Francisco que solía prepararse en días de fiesta. Receta con sencillos

ingredientes y delicioso sabor que se ha convertido en un recurrente plato en todos nuestros hogares

Brocheta de lomo de ternera y verduras de temporada con salsa de rábano
Plato típico del Convento de San Francisco que solía prepararse en días de fiesta.

Receta con sencillos ingredientes y delicioso sabor

Surtido de postres

Tarta de chocolate de las Clarisas
Original postre recogido del recetario de las Hermanas Clarisas del Monasterio de San Pedro de

Salvatierra (Álava). Solían prepararla en Nochebuena, en el día de la elección de la Abadesa y en alguna

otra festividad

Kéfir artesano de lima, frutos rojos y crumble
Postre típico del Convento de San Francisco que solía prepararse en días de fiesta
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