
 

 
 

Endivias Braseadas con Salsa de Queso y Jamón 
Receta elaborada en el convento de Herbón que solía prepararse en la época de carnaval 

. 

Crema de Calabaza y Toque de Jengibre 
Plato recogido en el recetario de Sor Isabel que ingresó en las Hermanas Clarisas en 1956. 

Era un plato principalmente elaborado en otoño, cuando la calabaza abunda. 

 
Revuelto de Bacalao 

Plato recogido en el recetario de las Hermanas Clarisas. Sencilla y sabrosa receta que solía servirse 
acompañado de ensalada. 

 
 
 
 
 
 
 

Lomo de Salmón al Eneldo con Verduras 
Receta procedente del Convento de Canedo que solía prepararse en la festividad del Cristo de Canedo. 

 

Huevos Encapotados del Convento  
Plato típico del Convento de San Francisco que solía prepararse en días de fiesta. Receta con sencillos 

ingredientes y delicioso sabor que se ha convertido en un recurrente plato en todos nuestros hogares. 

 

Carrilleras de Ternera al Mencía con Cremoso de Patata 
Plato típico del Convento de San Francisco que solía prepararse en días de fiesta. Receta con sencillos 

ingredientes y delicioso sabor. 

 

 

 

 
 
 

Torrija de Miércoles Santo 
Postre tradicional de Semana Santa. 

 

Mousse de Chocolate y Mascarpone 
Este postre está basado en una receta original de los frailes franciscanos en Italia 

 

 

27€ 

El menú incluye primer plato, plato principal, surtido de postres, pan y agua 


